STADTHAUS BARGTEHEIDE

STADT BARGTEHEIDE
VOLKSHOCHSCHULE

Frau
Martina Kobs-Metzger
Kehrwieder 2

22941 Bargteheide

Bargteheide, 19.09.2002

Bescheinigung

Frau Martina Kobs-Metzger ist seit Herbstsemester 2001 als Kursleiterin im Fachbereich
Gesundheitsbildung / Ernahrung tétig.

Sie leitet regelmafig Kochkurse unter dem Titel,, Ayurveda in der Kiiche".

Inhaltlich umfassen die Kurse sowohl eine theoretische Einflihrung als auch die praktische
Umsetzung.

Die Kurse sind gut besucht und haben eine gute Teilnehmerresonanz.

Die Zusammenarbeit mit Frau Kobs-Metzger ist kooperativ und von grof3er Zuverlassigkeit
gepragt.

H. Ettrich
Leiterin der Volkshochschule Bargteheide
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