Ayurveda Koch- und Erndhrungstraining
— Module: ,Rasayana-Kiiche und
Erndhrung und Lebensstil im Ayurveda

Bitte helfen Sie mit, dieses Seminar weiter zu verbessern. Vielen Dank.

1. Das Seminar hat mich in meiner persénlichen Entwicklung weitergefiihrt.
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Bewertung nach Schulnoten

2. Die Inhalte des Seminars sind fiir mich praktisch anwendbar und umsetzbar.
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3. Ich habe mich in den Raumlichkeiten wohigefiihit.
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4. Das Seminar wurde kompetent und souveran angeleitet.
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5. Materialien i
Qualitat: Das Lehrmaterial wurde kompetent und souverdn angeleitet..vc.. ... «.
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5. Wie wirden Sie dieses Seminar beschreiben? Was hat es Ihnen gebracht?
Ihre Meinung zum Seminar mdchte ich gern auf meiner Website vertffentlichen. Wenn Sie damit einverstanden
sind, geben Sie bitte lhren Namen und Beruf an.

)

56(1{‘ Ffeenemare (54 ) { TPl ’Ttﬂ»if et _pthlen N lea A7 K,

7) 4 . ’ /
/e r e 24 / /
yeerz4a Ve fronolternrecs f—ete Pran ol 2z .

. il e . s p— " - 2 P
C ~7 ¢ 1 ’”77 fj/ ‘Tl T W IN)ER (P ,;r/:{:’xr a
Mt alle vty ¢ p P
2% AL % 2 et Cr VI AL Crs TCks. i p 128 fl—"!«; Z,, i "
, e - f/ Casy" N 2P ol e
yCiire” y'f('...,{:((‘,; e i | . > . 5 .
< T . i dler o L MEL W~ Téon L ) r Z
' / \ y = o / - W ( RAAL YT Cony C:"”-/‘"‘V _.'(.tu-'&l[;_ [
Auchlieen Ayl s Ltnes A s 1 . ' . )
NG ettindle., _tunol Ding 1/// ol b ey AP
A ceatrvpitet~ 2pe 2lz..,,
6. Was wirden Sie verbessern?
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Ayurveda Koch- und Erndhrungsschule, Martina Kobs-Metzger, Kehrwieder 2, 22941 Bargteheide, Tel 04532 - 3697



